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Немного истории. 

В нашем современном мире мало кто из родителей и детей знает свою 

родословную. А ведь история семьи занимает значительное место в жизни человека. 

Ведь многие семейные праздники или традиции происходят из далекого прошлого, то 

есть от предков. 

С точки зрения психологии и педагогии, человек не знающую свою родословную, 

как чистый лист, он не имеет никаких представлений о семейных ценностей, традициях. 

Семья для ребенка - это среда, с определенными условиями для его физического, 

психического и умственного развития. Для создания благополучной среды, для 

развития ребенка и укрепления семьи, можно использовать такую форму работу, как 

составления родословной (генеалогического дерева), где можно привлекать, как 

старшее поколение так и младшее. 

Термин "родословие" использовался в России с 11 века и до начала 20 века, 

современная историческая наука оперирует его греческим прототипом "генеалогия". 

В народной культуре, в фольклоре связь поколений символизирует древо жизни. 

Его корни – наши далёкие предки; его ствол – старшие поколения; ветви, цветы, плоды 

– дети, внуки. Корни древа жизни находятся на небе, а ветви на земле. Такое описание 

образа древа жизни составил А.Н.Афанасьев. 

Древо жизни растёт, если младшее поколение помнит и чтит предков, уважает 

старших, а старшие бережно, ласково относятся к детям. 

Ведением родословных книг занималось государство ещё в 15 веке, что 

позволяло проследить все ли князья, бояре и дворяне служат царю или уклоняются от 

государственной службы. Родословные книги также содержат рисунки – схемы, 

которые впоследствии получили название родословных таблиц. 

  

Правила составления родословной ( генеалогического дерева ). 

В генеалогии существует специальная терминология, определённые правила, 

согласно которым составляется родословная. 

Род – это лица, связанные общим происхождением, ведущие своё начало по 

мужской линии от одного общего предка – родоначальника, объединённые общностью 

крови, т.е. находящиеся в кровном родстве. Род состоит из поколений: родоначальник, 

его дети, внуки, правнуки. Членами рода являются как мужские потомки, так и 

женские. На сегодняшний день мы можем говорить о некотором сходстве понятий 

"род" и "фамилия". 

Родословная – это история семьи, которую принято описывать как перечень 

поколений людей одного или нескольких родов, устанавливающий происхождение и 

степень родства, с указанием о каждом представителе рода того, что его отличает. 

Существует два основных способа её ведения – по восходящей и нисходящей 

линии. 

Нисходящую родословную, которая интересует нас, начинают составлять с 

самого отдалённого из известных предков и постепенно переходят к его потомкам 

Таблица нисходящего родства напоминает пирамиду, вершина которой – 

родоначальник, а основание – последнее поколение его потомков. 

Вариантом таблицы нисходящего родства является родословное, или 

генеалогическое древо. 

Родословное древо – это перевёрнутая таблица нисходящей родословной, чаще 

всего мужской. Она действительно напоминает разветвлённое дерево. Имя 

родоначальника располагается на стволе дерева или в его корнях, имена потомков – на 

разветвлениях и стилизованных ветвях и веточках. 
 



 

Так же существуют следующие термины: 
 родословная – история семьи, рассказ о своей семье, своём роде, своих предках; 
 род – родственники, имеющие одну и ту же фамилию, одного и того общего предка; 
 предки – люди, родственники, жившие задолго до нашего рождения; 
 поколение – люди, родившиеся примерно в одно и то же время, примерно одного 

возраста; 
 обычай – привычка, порядок, которому следуют каждый день. Обычаи 

складываются в традиции; традиции – обычаи, которые передаются из поколения в поколение. 
Как создать яркий образ родословной. 
Все семьи разные. Люди в каждой семье имеют разную внешность, разные имена, отчества, 

фамилии, различные профессии и увлечения. 
Семьи разные, но во многом они похожи. Семья объединяет родных людей, очень близких 

друг другу. Они любят и уважают друг друга, заботятся друг о друге, делят вместе все радости и 

печали. 
О своих родных, о семье можно рассказать словами, составить схему. А можно создать 

красивый образ семьи – дерево, цветок, дом, корабль. 
Так как в творческом процессе будут участвовать дети, то их вряд ли заинтересуют скучные 

прямоугольники или овалы, необходим привлекательный образ. В качестве одного из вариантов 

может подойти рисунок семейного или родословного древа. 
Очень важно, чтобы первую беседу о семье провели с ребенком его родные. 
Пусть он узнает, кто кому кем доводится, как каждый в семье заботится о 
других. 
Рекомендуемые задания взрослый может выполнить вместе с ребенком: 
Нарисуйте ребёнка, его брата (сестру). Напишите его имя, имя брата 
(сестры, имена папы и мамы под их изображением. Соедини линиями 
символы занятий и обязанности с теми членами семьи, которые их 
выполняют. 
Помогите ребёнку ответить на вопросы 
1. Мне она тетя, а моей маме (сестра) . 
2. Моему папе он папа, а мне (дед) . 
3. Моему папе она жена, а мне (мама) . 
4. Папе он родной брат, а мне (дядя) . 
Дети с удовольствием слушают рассказы о своих предках. Доставьте 
ребенку эту радость. Расскажите ему о жизни ваших родителей, 
рассмотрите вместе с ним семейный архив. 
Приведенные ниже задания помогут вашему ребенку с интересом отнестись 
 к своей родословной: 
Вместе с ребёнком рассмотрите фотографии в семейном альбоме. 
Расскажите детям о тех людях, которые запечатлены рядом с вами: кто 
они? Как их звали? Чем они занимались? 
Вместе с детьми посчитайте, сколько братьев и сестер у каждого из них. 
У вас тоже были родители, которые вас любили и воспитывали так же, как и вы своего 

ребёнка. Кем они приходятся вашим детям? 
Родственники –близкие люди. Они поддерживают друг друга и делят все 
радости и горести. Поэтому если кто-то из родственников поступает плохо, 
 то люди осуждают не только этого человека но и всех его близких. Нужно 
стремиться совершать хорошие поступки и заботиться о добром имени 
своей семьи, своего рода. 
Попробуйте вместе с ребенком составить генеалогическое древо своей семьи. 
Начните с ребенка. Впишите его имя в будущее генеалогическое древо. 
Не откладывайте на завтра то, что можно узнать об истории семьи, 
особенно, если эту информацию хранят люди преклонного возраста. 

 


